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1. Зміни морфо-функціонального стану шишкоподібної залози щурів при різних видах стресу

2. Changes in morphological and functional state of the pineal gland of rats under different types of stress

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню морфо-функціонального стану шишкоподібної залози щурів в умовах
гострого та хронічного стресів на фоні зміненого фотоперіоду. На підставі проведених гістологічних і
морфометричних досліджень встановлено, що морфо-функціональні зміни шишкоподібної залози за умов
впливу стресових факторів менш виражені у тварин, яким моделювали фізіологічну гіперфункцію епіфізу. У
тварин, підданих стресу на тлі гіпофункції шишкоподібної залози, виявлені більш виражені морфологічні
зміни паренхіми органу і судинного русла. Експериментально доведено, підвищення функціональної
активності шишкоподібної залози щурів в умовах гострого стресу і гострого стресу на тлі фізіологічної
гіперфункції епіфіза. Встановлено збільшення кількості активних світлих пінеалоцитів, а також збільшення їх
морфометричних параметрів. З боку судинної системи виявлені прояви артеріальної гіперемії. У щурів із
гіпофункцією шишкоподібної залози гострий стрес супроводжується змінами протилежного характеру:



кількість активних світлих клітин зменшується, а темних, навпаки збільшується. Виявлено зменшення
морфометричних параметрів світлих пінеалоцитів, а також порушення реологічних властивостей крові, що
свідчить про пригнічення функціональної активності шишкоподібної залози. Доведено, що хронічний стрес в
поєднанні з умовами порушеного фотоперіоду призводить до пригнічення функціональної активності
шишкоподібної залози. Виявлено суттєве зниження кількості активних світлих клітин, достовірне зменшення
їхніх морфометричних параметрів та відсутність формених елементів крові у просвітах кровоносних судин.

2. The thesis is devoted to the study of morphological and functional state of the pineal gland in acute and chronic
stress on the background of changed photoperiod. On the basis of histological and morphometric studies found
that morphological and functional changes in the pineal gland under the influence of stress factors are less
pronounced in animals which simulated physiological hyperfunction of pineal gland. In animals subjected to stress
on the background of the pineal gland hypofunction found more pronounced morphological changes in the
parenchyma of the organ and vascular bed. Experimentally proved, increased functional activity of the pineal gland
in rats acute stress and acute stress on the physiological background of the pineal gland hyperfunction. The
increase of the amount of light pinealocytes and increase their morphometric parameters. From the vascular
system revealed signs of arterial hyperemia. In the rat pineal gland hypofunction of acute stress is accompanied by
changes of opposite character: the number of active cells reduced light and dark, contrast is increased. Lowering
of morphometric parameters of light pinealocytes, and violation of rheological properties of blood, indicating that
the inhibition of the functional activity of the pineal gland. It is proved that chronic stress combined with hyper-
and hypofunction pineal gland leads to inhibition of the functional activity of the pineal gland. We found a
significant decrease in the amount of light cells, a significant decrease in their morphometric parameters and the
lack of blood cells in the lumen of blood vessels.
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