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системи кровообігу.

2. Medical and social justification of informational and educational provision model of circulatory diseases
prevention.

Реферат:
1. В дисертації проведено аналіз стану здоров'я населення працездатного віку в зв'язку з хворобами системи
кровообігу, на підставі якого доведено, що вони залишаються вагомою медико-соціальною проблемою.
Визначено поширеність провідних керованих чинників ризику серед населення працездатного віку, що
страждає на хвороби системи кровообігу. На прикладі гіпертонічної хвороби як найпоширенішої нозології
показано неефективність профілактичних заходів, а провідним медико-організаційним недоліком є
недостатній рівень інформування населення працездатного віку про чинники ризику хвороб системи
кровообігу, що призводить до хибного уявлення про вплив способу життя на стан здоров'я. Запропоновано
функціонально-структурну модель системи інформаційно-освітнього забезпечення профілактики хвороб
системи кровообігу на міжсекторальному рівні, стратегічний напрямок якої полягає в об'єднанні зусиль
громадських і релігійних організацій та медичних закладів; Впровадження окремих елементів



запропонованої моделі в діяльність медичних закладів довело її медичну, соціальну та економічну
ефективність.

2. In this dissertation was analyzed health of working age population, due to the diseases of the circulatory system,
still stay the most significant medical and social problem. The prevalence of major risk factors guided the
population of working age suffering from cardiovascular diseases was determined. In the case of hypertension, as
the most common nosology, inefficiency of preventive measures is depicted. A leading medical and organizational
disadvantage is the insufficient level of informing people of working age about risk factors of cardiovascular
diseases, leading to a false picture about the impact of lifestyle on health. We proposed a functional-structural
model of information and education for the prevention of cardiovascular diseases at intersectoral level, strategic
direction of which lies in bringing together public and religious organizations and medical institutions.
Implementation of certain elements of the proposed model in the activities of medical institutions has proved its
medical, social and economic effectiveness.
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