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I. Загальні відомості
Державний реєстраційний номер: 0126U005196

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 25-10-2026
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II. Підстава для проведення робіт
Підстава для проведення ДіР: 43 - Власна ініціатива (якщо ДіР виконується з власної ініціативи за
кошти виконавця або безкоштовно)

Напрям фінансування:  2.2 - Прикладні наукові дослідження і науково-технічні (експериментальні)
розробки ()

Джерела фінансування

7706 - Безоплатно (договір про науково-технічне співробітництво, тощо)

III. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Національний університет
"Чернігівська політехніка"

Код за ЄДРПОУ: 05460798

Місцезнаходження: вул. Шевченка, Чернігів, Чернігівський р-н., 14035, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR:
Розмір організації:
Телефон: 380462665103

IV. Відомості про виконавця ДіР



Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Національний університет
"Чернігівська політехніка"

Код за ЄДРПОУ: 05460798

Місцезнаходження: вул. Шевченка, Чернігів, Чернігівський р-н., 14035, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR:
Розмір організації:
Телефон: 380462665103

V. Відомості про співвиконавця ДіР

VI. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Теоретико-методичні основи сучасних підходів до фізичної підготовки, функціонального тренування та
реабілітації спортсменів у різних видах спорту та єдиноборствах

Назва роботи англійською:
Theoretical and methodological foundations of modern approaches to physical conditioning, functional training,
and rehabilitation of athletes across various sports and combat disciplines

Мета роботи українською:
Мета дослідження це науково-дослідна робота спрямована на теоретичне обґрунтування та вдосконалення
сучасних підходів до фізичної підготовки, функціонального тренування та реабілітації спортсменів. У роботі
передбачається дослідження ефективності різних методик фізичного навантаження з урахуванням
специфіки виду спорту та єдиноборств.

Мета роботи англійською:
The purpose of the study is the research aims to provide a theoretical basis for and improve modern approaches to
the physical conditioning, functional training, and rehabilitation of athletes. The study involves investigating the
effectiveness of various physical training methods, taking into account the specific characteristics of different
sports and martial arts.

Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки:
Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності: створення методичної та
науково-методичної документації

Вид роботи: Прикладні наукові дослідження

Очікувані результати: Методи, теорії, гіпотези; Методичні документи

Галузь застосування: 85.42 Вища освіта; 85.51 Освіта у сфері спорту та відпочинку; 93.1 Діяльність у
сфері спорту.

Керівники роботи



Власне Прізвище Ім'я По-батькові: Драгунов Дмитро Миколайович

Науковий ступінь: д.філософ

Вчене звання: доцент

Ідентифікатор ORCID ID:
Додаткова інформація:

VII. Етапи виконання ДіР
Номер етапу: 1
Назва етапу: Теоретико-методичні основи сучасних підходів до фізичної підготовки, функціонального
тренування та реабілітації спортсменів

Початок етапу: 10.2026

Закінчення етапу: 09.2028

Вид звітного документа: Остаточний звіт

VIII. Індекс УДК, тематичні рубрики НТІ
Індекс УДК: 796:615.8

Коди тематичних рубрик: 23.04.97

IX. Заключні відомості
Керівник юридичної особи  

Новомлинець Олег Олександрович
д. т. н., доц., 05.03.06

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Войцеховська Марія Михайлівна

Телефон   0462665115

Реєстратор   Юрченко Тетяна Анатоліївна 

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна 


