
Реєстраційна картка ДіР

I. Загальні відомості
Державний реєстраційний номер: 0126U003866

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 13-05-2026

II. Підстава для проведення робіт
Підстава для проведення ДіР: 43 - Власна ініціатива (якщо ДіР виконується з власної ініціативи за
кошти виконавця або безкоштовно)

Напрям фінансування:  2.2 - Прикладні наукові дослідження і науково-технічні (експериментальні)
розробки ()

Джерела фінансування

7706 - Безоплатно (договір про науково-технічне співробітництво, тощо)

III. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Національний університет
фізичного виховання і спорту України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження: вул. Фізкультури, Київ, 03150, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство молоді та спорту України

Ідентифікатор ROR:
Розмір організації:
Телефон: 380442276191, 380442875452

IV. Відомості про виконавця ДіР



Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Національний університет
фізичного виховання і спорту України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження: вул. Фізкультури, Київ, 03150, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство молоді та спорту України

Ідентифікатор ROR:
Розмір організації:
Телефон: 380442276191, 380442875452

V. Відомості про співвиконавця ДіР

VI. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Вплив фізичних навантажень і нутріціологічної підтримки на соматичний і психоемоційний стан цивільних
осіб і ветеранів війни

Назва роботи англійською:
Effects of Physical Activity and Nutritional Support on the Somatic and Psychoemotional State of Civilians and War
Veterans

Мета роботи українською:
3. Мета роботи українською та англійською мовами - встановити вплив фізичних навантажень і
нутріціологічної підтримки на показники соматичного та психоемоційного стану цивільних осіб і ветеранів
війни з метою обґрунтування ефективних підходів до покращення їх фізичного здоров’я та психологічного
благополуччя.

Мета роботи англійською:
To determine the effects of physical exercise and nutritional support on somatic and psychoemotional status
indicators in civilians and war veterans, with the aim of substantiating effective approaches for improving their
physical health and psychological well-being.

Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки:
Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності: Освоєння нових технологій
транспортування енергії, впровадження енергоефективних, ресурсозберігаючих технологій, освоєння
альтернативних джерел енергії

Вид роботи: Прикладні наукові дослідження

Очікувані результати: розроблення науково обґрунтованих підходів до покращення соматичного та
психоемоційного стану цивільних осіб і ветеранів війни засобами фізичної активності та нутріціологічної
підтримки.

Галузь застосування: Фізична культура і спорт

Керівники роботи



Власне Прізвище Ім'я По-батькові: Пастухова Вікторія Анатоліївна

Науковий ступінь: д. мед. н.

Вчене звання: професор

Ідентифікатор ORCID ID:
Додаткова інформація:

Власне Прізвище Ім'я По-батькові: Лук'янцева Галина Володимирівна

Науковий ступінь: д. б. н.

Вчене звання: професор

Ідентифікатор ORCID ID:
Додаткова інформація:

VII. Етапи виконання ДіР
Номер етапу: 1
Назва етапу: Вплив фізичних навантажень і нутріціологічної підтримки на соматичний і психоемоційний
стан цивільних осіб і ветеранів війни

Початок етапу: 01.2026

Закінчення етапу: 12.2030

Вид звітного документа: Остаточний звіт

VIII. Індекс УДК, тематичні рубрики НТІ
Індекс УДК: 796; 797; 798; 799, 613.72:613.2

Коди тематичних рубрик: 77

IX. Заключні відомості
Керівник юридичної особи  

Пижов Олександр Михайлович
д.філософ

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Гронтюк Олена

Телефон   0632147920

Реєстратор   Юрченко Тетяна Анатоліївна 



Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна


