
Реєстраційна картка ДіР

I. Загальні відомості
Державний реєстраційний номер: 0126U005339

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 10-11-2026

Image not found or type unknown

II. Підстава для проведення робіт
Підстава для проведення ДіР: 34 - Договір (замовлення) з міністерством, іншим центральним
органом виконавчої влади, академією наук (головним розпорядником бюджетних коштів на проведення ДіР)

Напрям фінансування:  2.1 - Фундаментальні дослідження ()

Джерела фінансування

7713 - Кошти загального фонду державного бюджету

Код програмної класифікації видатків і кредитування (КПКВК): 2201390

У тому числі по роках:
2026 199.000 тис. грн.

2027 199.000 тис. грн.

Загальний обсяг фінансування: 398.000 тис. грн.

III. Відомості про замовника ДіР
Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Міністерство освіти і науки
України

Код за ЄДРПОУ: 38621185

Місцезнаходження: проспект Берестейський, Київ, 01135, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Кабінет Міністрів України

Ідентифікатор ROR:
Розмір організації:
Телефон: 380444813221

IV. Відомості про виконавця ДіР



Повне найменування юридичної особи (або ПІБ фізичної особи): Київський національний
університет імені Тараса Шевченка

Код за ЄДРПОУ: 02070944

Місцезнаходження: вул. Володимирська, Київ, 01033, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR:
Розмір організації:
Телефон: 380442393333

V. Відомості про співвиконавця ДіР

VI. Відомості про ДіР
Назва роботи українською:
Психобіотичний шоколад для зниження стресу та емоційного відновлення у цивільного та військового
населення

Назва роботи англійською:
Psychobiotic chocolate for stress reduction and emotional recovery in civilian and military populations

Мета роботи українською:
Проєкт досліджує нову дієтичну інтервенцію - психобіотичний шоколад, збагачений корисними
пробіотиками, адаптогенами та какао, багатим на поліфеноли — для модуляції осі кишечник-мозок та
покращення емоційної стійкості. Він спрямований на дві різні групи населення з високим рівнем стресу: -
цивільне населення, яке переживає хронічний психологічний стрес , та -українські ветерани війни, які
відновлюються після фізичної та емоційної травми.

Мета роботи англійською:
The project explores a novel dietary intervention — psychobiotic chocolate enriched with beneficial probiotics,
adaptogens, and polyphenol-rich cocoa—to modulate the gut–brain axis and improve emotional resilience. It
targets two distinct high-stress populations: - civilians experiencing chronic psychological stress , and - ukrainian
war veterans recovering from physical and emotional trauma.

Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки: Фундаментальні наукові дослідження з найбільш
важливих проблем розвитку науково-технічного, соціально-економічного, суспільно-політичного,
людського потенціалу для забезпечення конкурентоспроможності України у світі та сталого розвитку
суспільства і держави

Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності:
Вид роботи: Фундаментальні наукові дослідження

Очікувані результати: Дослідження та аналіз впливу психобіотичного шоколаду

Галузь застосування: Наукові дослідження та розробки

Керівники роботи



Власне Прізвище Ім'я По-батькові: Макарчук Микола Юхимович

Науковий ступінь: д.б.н.

Вчене звання: професор

Ідентифікатор ORCID ID: 0000-0002-0982-3463

Додаткова інформація:

VII. Етапи виконання ДіР
Номер етапу: 1
Назва етапу: Розробка моделі дослідження впливу психобіотичного шоколаду на населення України

Початок етапу: 02.2026

Закінчення етапу: 12.2026

Вид звітного документа: Проміжний звіт

Номер етапу: 2
Назва етапу: Проведення дослідження та аналіз впливу психобіотичного шоколаду на населення України.

Початок етапу: 01.2027

Закінчення етапу: 12.2027

Вид звітного документа: Остаточний звіт

VIII. Індекс УДК, тематичні рубрики НТІ
Індекс УДК: 159.938, 159.9:61, 639.2.053.3, 613.2/.3, 613.29, 616-036.82/.85, 612.614.616, 613.2, 355.01

Коди тематичних рубрик: 15.21.35, 15.81.61, 69.09.07.07, 76.33.35, 76.33.35.13, 76.35.35

IX. Заключні відомості
Керівник юридичної особи  

Жилінська Оксана Іванівна
д. е. н., професор

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Бурих Алла Анатоліївна

Телефон   +380674417688

Реєстратор   Юрченко Тетяна Анатоліївна 

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна 


